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Kombinalt teszt terhességi
toxémia szuréssel

Nyaki redd mérése
—> a 21-es triszomia felismerési aranya kb. 80%
— a 21-es triszomia felismerési aranya kb. 90%

12. (11+3) és 14. (13+6) terhességi hét kozott

Screening 12 tajekoztato

Nyaki redé mérése, kombinalt tesz és NIPT

NIPT (Nem Invaziv Prenatalis Teszt)

— a 21-es triszomia felismerési aranya > 99%

Majdnem minden gyermek (98%)
egészségesen jon a vilagra.
Ritkdn azonban eldfordulhatnak
rendellenességek.

Mikor és hogyan?

Ez a vizsgalat a 12. (11+3) és a 14. (13+6) terhességi

hét k6zott végezhetd el (ill. 45 mm és 84 mm kozotti
Ulémagassag esetén). A legoptimalisabb a 13. (12+0)
terhességi hetet kdvetd idészak. A vizsgalat altalaban
a hasfalon keresztil torténik, kedvezétlen latasi viszonyok
esetén (pl. vastag hasfal, kedvezétlen magzati fekvés stb.)
a hlvelyen keresztil is végezhetd.

Az anyai életkor kitolddasaval névekszik a valdszinlsége,
hogy a gyermek bizonyos kromoszéma-rendellenességekkel
jon a vilagra.

Gyakori kromoszoma-rendellenességek kozé tartoznak

a kévetkezék

+ 21-es triszomia (Down-szindréma),

- 18-as triszomia (Edwards-szindréma) vagy

+ 13-as triszémia (Patau-szindroma)

Mit mérnek?

A kromoszéma-rendellenességben szenvedé legtébb
magzatnal ultrahanggal kimutathaté jellegzetes tiinetek
is jelentkeznek, koztlk deformitasok és/vagy jellemzék

(un. ,markerek”), mint példaul a nyaki redé megnévekedett
vastagsaga. A pontosabb kockazatbecslés érdekében
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minden tovabbi marker is megvizsgalasra kerdl (nyaki
redd vastagsdaga, orrcsont, tricuspidalis billentyd, ductus
venosus). Ezen markerek igazolédasa nem feltétlendl jelenti
a kromoszoéma-rendellenesség fennallasat, viszont fokozza
a kockazatat, mig a markerek hianyaval csékken ez a riziké.

Mit jelent az eredmény?

Minden Screening 12 sziirévizsgalat (nyakired6-mérés,
kombinalt teszt és NIPT) esetén a magzat fejlédését,
illetve amennyire a varandossag ezen korai idépontjaban
lehetséges, a szerveit is megvizsgaljuk. Az 6sszes sulyos
rendellenesség mintegy 60%-a felismerheté ezzel a
korai rendell ég-szliré

Az elsé trimeszterben végzett vizsgalattal soha nem
zarhatok ki teljesen a magzati rendellenességek,
megbetegedések, illetve kromoszémazavarok
fennallasa, ugyanakkor negativ eredmény esetén
csokken ezek valdszinlisége. Ez egy szlirévizsgalat
(screening), nem pedig diagnosztikai eljaras.

Kromoszoma-rendellenességek és genetikai eltérések

(pl. triszdmiak, mikrotorlések stb.) kizardlag invaziv vizsgalati
eljarasokkal bizonyithatdak, illetve zarhatok ki 100%-os
biztonsaggal, ilyenek példaul a chorionboholy-biopszia
(méhlepény-mintavétel) a 12. terhességi héttdl vagy az
amniocentézis (magzatvizvizsgalat) a 16. terhességi
héttdl. Ezek azonban kb. 0,12% és 0,5% kozotti vetélési
kockazattal jarnak.
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